
 

 

 

 

Deze lijst van vragen kan worden gebruikt als hulp bij het invullen van het ‘Meldformulier mensenhandel’ 

 

1. Geef hieronder een korte omschrijving van de situatie: 
- Jouw melding (wie, wat, waar, wanneer, waarom en hoe) 

 

2. Wat kun je vertellen over de woonomstandigheden van betrokkene? 

- Heeft geen vaste woon- of verblijfplaats 

- Staat ingeschreven in de GBA (Gemeentelijke basisadministratie persoonsgegevens)/KvK 

(Kamer van Koophandel) op een bepaald adres, maar verblijft niet op dat adres 

- Is gehuisvest door de mogelijke uitbuiter 

- Is gehuisvest op een adres met veel andere personen 

- Heeft te maken met slechte hygiënische woonomstandigheden 

- Is onbekend met de locatie/het adres van zijn/haar verblijfplaats 

- Heeft niet de beschikking over eigen woonruimte en/of verhuist vaak binnen korte tijd 

- Woont en werkt op dezelfde locatie 

- Heeft geen zelfstandige bewegingsvrijheid op zijn/haar verblijfslocatie 

 

 

3. Wat kun je vertellen over de werkomstandigheden van betrokkene? 

- Wordt gedwongen om zich schuil te houden bij controles van overheidsinstanties 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om arbeid te verrichten zonder (legale/voor 

betrokkene leesbare/begrijpbare) arbeidsovereenkomst 

- Heeft buitensporige lange werktijden, - dagen en/of -weken (geen of nauwelijks vrije dagen) 

- Kan onbeschermde en/of gewelddadige seks niet weigeren 

- Moet onder dwang (bepaalde) seksuele handelingen verrichten 

- Werkt onder onhygiënische/mensonterende/onbeschermde omstandigheden 

- Heeft geen sociale zekerheid (in geval van arbeidsongeschiktheid direct ontslag/niet 

aangemeld bij UWV, geen afdracht volksverzekeringspremies, geen (informatie over) 

zorgverzekering) 

- Heeft klachten over (arbeids-)omstandigheden, maar hiermee wordt niets gedaan 

- Wordt van de ene persoon/onderneming aan de andere persoon/onderneming 

overgedragen/verkocht 

- Werkt in de prostitutie zonder vergunning 

- Werkt op een afgelegen en moeilijk te bereiken locatie 

- Wordt onthouden van medische hulp 

- Wordt ook bij ziekte of zwangerschap gedwongen tot het verrichten van 

werkzaamheden/diensten 

- Heeft te maken met een combinatie van overtredingen van de arbeidswetgeving 

- Heeft een gebrek aan beschermende/warme uitrusting voor het werk dat gedaan moet worden 

 

 

4. Wat kun je vertellen over de inkomsten en uitgaven van betrokkene? 

- Moet een onevenredig gedeelte dat hij/zij verdient afstaan aan de mogelijke uitbuiter  

- Moet een buitensporige vergoeding terugbetalen voor werving, vervoer, huisvesting, eten, 

gereedschap of veiligheidsuitrusting en/of die vergoeding wordt rechtstreeks ingehouden op 

zijn/haar verdiensten 

- Wordt erg nerveus als er niet genoeg verdiend wordt 



- Heeft een ¨werkgever¨ die geen arbeidsovereenkomst kan overleggen en ook geen 

bewijsmateriaal heeft dat er loon aan de “werknemer” is betaald 

- Ontvangt de betalingen onregelmatig en/of vaak te laat  

- Weet niet hoeveel hij/zij verdient 

- Heeft geen eigen bankrekening/bankpas in bezit 

- Heeft te maken met onduidelijke schulden of inhoudingen op het loon 

- Heeft een laag loon in vergelijking met anderen in die werkbranche in Nederland 

- Wordt gedwongen een minimumbedrag per dag te verdienen 

- Heeft een inkomen, maar heeft geen geld om bijvoorbeeld de huur te betalen 

- Wordt verplicht om transport, boodschappen en/of andere diensten bij één aanbieder (de 

mogelijke uitbuiter) af te nemen 

 

 

5. Wat kun je vertellen over de dwang, bijvoorbeeld door geweld, bedreiging 

of misleiding, die betrokkene meemaakt? 

- Vertoont zichtbare lichamelijke verwondingen (blauwe plekken, littekens, snijwonden, 

verwondingen aan de mond/tanden of brandwonden van sigaretten) 

- Heeft een vreemde of ongeloofwaardige verklaring voor zijn/haar verwondingen 

- Vertoont tekenen van angst 

- Lijkt geïndoctrineerd of geïnstrueerd (onder invloed van de mogelijke uitbuiter) 

- Wordt op een agressieve manier benaderd door de mogelijke uitbuiter  

- Heeft te maken met gebruik van verbaal of fysiek geweld door de mogelijke uitbuiter  

- Heeft tatoeages of andere merktekens (voodoo) waarmee “eigendom” door de mogelijke 

uitbuiter wordt aangegeven 

- Heeft te maken met chantage/bedreiging (bijvoorbeeld van familieleden/huisdieren/nauwe 

betrokkenen) 

- Is leerplichtig maar mag niet naar school 

- Heeft te maken met seksuele intimidatie 

- Heeft te maken met dreiging van ontslag of andere straffen 

- Wist niet dat hij/zij in de prostitutie terecht zou komen  

 

 

6. Wat kun je vertellen over het sociale leven van betrokkene? 

- Heeft geen/beperkt zelfstandig contact met anderen 

- Wordt vervoerd/begeleid van de verblijfslocatie naar de werklocatie en andere locaties (heeft 

nauwelijks bewegingsvrijheid) 

- Wordt constant in de gaten gehouden 

- Is niet betrokken bij het regelen van zaken die hij/zij logischerwijze zelf zou regelen 

(huisvesting, bepalen van eigen prijs/verdiensten, kopen van kleding/condooms, afspraken 

voor medisch onderzoek) 

- Heeft geen/beperkte toegang tot communicatiemiddelen (telefoon, computer/internet, post) 

- Maakt onderdeel uit van een criminele groep en/of heeft criminele contacten 

- Leeft onder slavernij-achtige omstandigheden 

 

 

7. Wat kun je vertellen over de kwetsbare positie van betrokkene? 

- Heeft niet de beschikking over identiteitsdocumenten (paspoort, identiteitsbewijs, visa, werk- 

of verblijfsvergunning) of tot andere belangrijke persoonlijke bezittingen (retourticket) 

- Is in het bezit van valse/vervalste identiteitsdocumenten 

- Verblijft illegaal (geen/verlopen visum) of is op een vluchtelingen- /asielzoekersstatus in 

Nederland 

- Heeft een beperkte opleiding en/of is analfabeet 



- Spreekt/begrijpt de lokale taal niet en/of beheerst geen enkele vreemde taal volledig 

- Is door de mogelijke uitbuiter onder invloed van/verslaafd geraakt aan alcohol of drugs 

- Is op meerdere manieren afhankelijk van de mogelijke uitbuiter (voor onderdak, voedsel, 

vervoer, geld, drugs, zorg voor familie) 

- Heeft een lichtelijk verstandelijke handicap/beperking (LVG/LVB-indicatie) 

- Heeft een psychische-, mentale- en/of ontwikkelingsstoornis 

- Heeft een lichamelijke beperking 

- Is een minderjarige (<18 jaar) 

- Heeft geen kennis van de Nederlandse wet- en regelgeving (arbeidsrechtelijke voorwaarden/ 

sociale stelsel) 

- Is onbekend met (de schrijfwijze van) de naam die op zijn/haar identiteitsdocumenten staat 

- Is emotioneel aan zijn/haar mogelijke uitbuiter gebonden (bijvoorbeeld door een liefdesrelatie 

of bloedverwantschap) 

- Is door ouders voor een vergoeding (geld) overgedragen aan de mogelijke uitbuiter 

 

 

8. Wat kun je vertellen over het opvallende gedrag van betrokkene? 

- Heeft een relatie met de mogelijke uitbuiter die (opvallend) veel ouder is en/of bevindt zich in 

een relatie die niet op gelijkheid is gebaseerd 

- Heeft een grote angst voor lichamelijk contact 

- Vertoont een plotselinge en abnormale verandering in houding/gedrag 

- Opvallende fysieke en uiterlijke gesteldheid (moe/onverzorgd, psychosomatische klachten, 

uitdagend gekleed) 

- Wordt vaker aangetroffen in hotels of woningen van relatief onbekenden 

- Spijbelt of komt helemaal niet meer opdagen op school 

- Heeft ineens concentratieproblemen 

- Haalt ineens slechte cijfers 

- Wordt opgewacht in de pauzes en/of na school 

- Lijkt ineens veel geld te hebben (dure kleding, telefoon etc.) 

- Krijgt dure cadeaus 

- Keert zich af van ouders/vrienden 

- Ligt veel op bed en trekt zich veel terug 

- Vertoont seksueel overschrijdend gedrag of is ineens overmatig geïnteresseerd in seks 

- Heeft onverklaarbare schulden 

- Loopt regelmatig weg 

- Heeft eetproblemen 

- Komt vaak in aanraking met de politie 

- Pleegt strafbare feiten 

- Doet aan zelfmutilatie 

- Bezoekt vaak de spoedeisende hulp/huisarts in verband met verwondingen, soa´s of abortus 

- Heeft lichamelijke klachten (buikpijn, blaasontsteking, pijn/bloed aan anus/vagina, soa´s) 

 

 

9. Wat kun je vertellen over het ontstaan van deze situatie? 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om in de prostitutie te werken 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om in een legale branche te gaan werken 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om strafbare feiten te plegen 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om te bedelen 

- Is door de mogelijke uitbuiter benaderd om een orgaan af te staan of te ontvangen 

- Heeft een (buitensporige) vergoeding voor de werving betaald 

- Heeft het vervoer/de reis/de visa niet zelf geregeld  

- Is onbekend met de reisroute en/of de bestemming 



- Is meegevoerd/ontvoerd om zich beschikbaar te stellen voor bepaalde 

diensten/werkzaamheden 


